
Lạy Rất Thánh Trái Tim Chúa Giêsu:
 Con xin thánh hiến và dâng lên Chúa bản thân và cuộc đời con, mọi hành động, thử
thách và đau khổ của con, để toàn thể con người con chỉ được dùng vào việc yêu mến,
tôn kính và tôn vinh Chúa. Đây là ý muốn thực tâm của con: được hoàn toàn thuộc về
Chúa, và làm mọi sự vì tình yêu Chúa, hết lòng từ bỏ tất cả những gì có thể làm mất
lòng Chúa.

Lạy Thánh Tâm Chúa, con nhận Chúa làm đối tượng duy nhất của tình yêu con, làm
sự bảo vệ cho đời con, bảo chứng ơn cứu độ của con, phương dược chữa lành sự yếu
đuối và bất trung của con, sự đền bù cho mọi thiếu sót trong đời con, và nơi nương
náu vững chắc của con trong giờ lâm tử. Lạy Trái Tim đầy lòng thương xót, xin hãy là
đấng công chính của con trước mặt Thiên Chúa là Cha của Chúa, và xin che chở con
khỏi cơn thịnh nộ của Người, điều mà con đã đáng phải chịu cách công bằng. Con lo
sợ mọi sự do sự yếu đuối và gian tà của chính mình; nhưng khi đặt trọn niềm tín thác
nơi Chúa, lạy Trái Tim Tình Yêu, con hy vọng mọi sự nơi lòng Nhân Lành vô biên của
Chúa. Xin loại bỏ khỏi con tất cả những gì có thể làm mất lòng Chúa hoặc chống lại
Chúa. Xin khắc ghi tình yêu tinh tuyền của Chúa thật sâu trong trái tim con, để con
không bao giờ quên Chúa hoặc bị tách lìa khỏi Chúa.

Con nài xin Chúa, nhờ lòng Nhân Lành vô biên của Chúa, xin ban cho tên con được
khắc ghi nơi Trái Tim Chúa, vì nơi đó con đặt tất cả hạnh phúc và vinh quang của con:
được sống và được chết như một trong những người tôi tớ tận hiến của Chúa. Xin cho
giáo xứ chúng con được bừng cháy bởi tình yêu Chúa, được đầy tràn lòng nhiệt thành
vì các linh hồn, được gia tăng nhờ những cuộc hoán cải, và được thánh hiến cho Rất
Thánh Trái Tim Chúa.

Lạy Rất Thánh Trái Tim Chúa Giêsu, xin thương xót chúng con!
Lạy Trái Tim Vô Nhiễm Đức Maria, cầu cho chúng con!
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